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Rabbia e paura 
Dietro quella porta chiusa 
Rimbombante dei colpi 
Dell’orco infuriato 
 
Rabbia e paura 
Con il gomito alzato a difesa 
Sperando che faccia un po’ male al 

pugno 
Che colpisce alla cieca 
 
Rabbia e paura 
Mentre lo sguardo furtivo 
Scruta il viso, i passi, le mani 
Di chi entra da padrone 
Nella tua vita 

Fiele di donna - l’amore negato 

 Rabbia e dolore 
Per la felicità negata 
Per la vita sprecata 
Dietro sbarre invisibili 
O dietro una serratura chiusa 
 
Rabbia e vergogna 
Per mani e braccia 
Che ti prendono senza dare 
Per occhi che ti divorano 
E che non sanno più vedere 
Per piedi che ti calpestano l’anima 
Per quel tuo corpo dolente 
Che non sente più niente. 

Luisa Pecce, 2012 
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“Quello che ognuno vuole 
nella vita è una felicità 
continua e autentica.” 

Spinoza 

La Ricerca della Felicità 
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Obiettivi Fondamentali della Vita 
per la Soddisfazione Interiore 

 Carattere maturo 

 Relazioni d’amore  
& famiglia 

 Contribuire alla società 
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Obiettivi Fondamentali della 
Vita incentrati sul Vero Amore 

Carattere 
Maturo 

Contribuire  
alla  Società 

Relazioni 
d’Amore  
& Famiglia 

Vero  
Amore 
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Atto creativo di Dio 

dagli insegnamenti del Fondatore                                   

Sun Myung Moon 
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San Paolo disse in Romani 1:20 

“poiché le perfezioni invisibili di Lui, la Sua eterna potenza e divinità,  

si vedono chiaramente sin dalla creazione del mondo, 

essendo intese per mezzo delle opere Sue; 

Ond’è che essi sono inescusabili.” 
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Qualsiasi essere possiede le caratteristiche  

di mascolinità (+) e femminilità (-)  

e si moltiplica grazie alla relazione che si stabilisce tra di esse. 

positivo negativo 

stame pistillo 

positivo negativo 

maschio femmina 

uomo  donna 

particelle 

atomi 

piante 

animali 

umanità 
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Qualsiasi essere possiede le caratteristiche  

di natura interiore e forma esteriore  

ed esiste grazie alla relazione che si stabilisce tra di esse. 

natura interiore materia 

mente vegetale corpo 

natura interiore energia 

mente istintiva corpo 

mente / coscienza corpo 

particelle 

atomi 

piante 

animali 

umanità 
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Dio creò l’uomo a Sua immagine e somiglianza;                    

li creo’ maschio e femmina. 
 

Genesi 1:27 

Dio formò l’uomo dalla polvere della terra,                                  

gli soffiò nelle narici un alito vitale,  

e l’uomo divenne un’anima vivente.  
 

Genesi 2:7 
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Alla fine di ogni nuova creazione, il libro di Genesi riporta: 

e Dio “vide che questo era buono” (Genesi 1:4-31). 
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Dio diede all’uomo le tre grandi Benedizioni 
  

(Genesi 1:28) 

Crescete 

Moltiplicatevi 

Abbiate Dominio 
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Dio creò l'universo per sperimentare gioia. 

Questo si sarebbe realizzato quando l'uomo,  

avesse completato le tre grandi Benedizioni,  

realizzando il Regno dei Cieli, che è lo scopo del bene. 

Le Tre 

Grandi Benedizioni 

Crescete 

    Moltiplicatevi 

Abbiate Dominio 

Esseri 

umani 
creazione 

Regno 

dei 

Cieli 

Dio 
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Principi Universali   
e Scopi della Vita 

© 2002 International Educational Foundation 
IEF is responsible for the content of this presentation only 

 if it has not been altered from the original. 
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“Le leggi che governano il 
comportamento umano non sono 
inventate … Sono le leggi 
dell’universo … intrecciate nel tessuto 
sociale di ogni società civilizzata.” 
Source: Steven Covey,  

 Principle-Centered Leadership 

Principi Universali 
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Il Principio della Dualità 
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Uomo Donna 

Maschio Femmina 

Stame Pistillo 

Positivo 

Essere Umano 

Animale 

Vegetale 

Minerale Negativo 

Yang e Yin 



© IEF  19 

Interiore & Esteriore 

Mente Corpo 

Istinto Corpo 

“Mente Vegetale” Corpo 

Essere Umano 

Animale 

Vegetale 

Minerale Natura direttiva Materia & Energia 
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Rispondere 

Dare 

Ruolo 
Soggettivo 

Ruolo 
Oggettivo 

 Il dare precede il ricevere 

 Richiede i ruoli di soggetto e 
oggetto 

Il Principio dell’Interazione 
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Trattate gli altri 
come vorreste 

essere trattati voi 

Il Principio dell’Interazione nell’Etica 
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Scopo 
dell’Insieme Mente 

Corpo 
Scopo 

Individuale 

Due Scopi  
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 Scopo di 
mantenere la vita 

 Valori e interessi 
condivisi 

L’interazione Armoniosa si 
Centra su uno Scopo Più Alto 
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Ruolo 
oggettivo 

Ruolo 
soggettivo 

Scopo 
più alto 

L’Interazione Armoniosa si 
Centra su uno Scopo più Alto 



© IEF  25 

La Base delle Quattro Posizioni 
per l’Interazione 

Ruolo 
oggettivo 

Ruolo 
soggettivo 

Scopo  
più alto 

Nuovo  
Sviluppo 

Centro 

Interazione 

Risultato 
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Il Processo di Crescita 

Formazione 

Crescita 

Completezza 
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Crescita nella Natura — Automatica 

Albero Maturo Seme 

Manifesta il disegno 

Contiene il 
disegno della 

pianta 
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Potenzialità 
dell’amore 

Realizza la 
potenzialità 
dell’amore 

Carattere 
Maturo 

Crescita del Carattere 
Umano — Responsabilità 
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Il Primo Scopo della Vita — 
Carattere Maturo 

Corpo Mente 

Vero 
Amore 

Carattere 
Maturo 

Radicato nel Cuore 
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Scopo del Carattere Maturo — 
Amare nel Modo Giusto 
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Vero 
Amore 

Vero Amore — Il Centro di 
Rapporti Armoniosi 
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Vero Amore 

Vivere per il bene dell’altro 
Dare e Ricevere 
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Marito 

Vero 
Amore 

Figlio 

Moglie 

Il Secondo Scopo della Vita – 
Rapporti d’Amore & Famiglia 
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Marito 

Nonni 

Figlio 

Moglie 

Il Vero Amore Personificato in una 
Figura di Genitore 
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Persona 

Vero 
Amore 

Prosperità  
Individuale e Sociale 

Società, Lavoro  
& Ambiente 

Il Terzo Scopo della Vita — 
Contribuire alla Società 
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Scopi di Vita Fondamentali —  
Interconnessi  

Carattere 
Maturo 

Contribuire alla 
Società 

Relazioni 
d’amore  
& Famiglia 

Vero 
 Amore 
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Vero Amore 
 Servire il Bene più Grande 

1.  Motivo per servire 

2.  Motivo per la 
creatività 

3.  Qualifica per la 
leadership 
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La Famiglia  
Scuola d’Amore 

© 2002 International Educational Foundation 
IEF is responsible for the content of this presentation only 

 if it has not been altered from the original. 
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Pietra Angolare della Civiltà 

“La famiglia è per 
eccellenza l’istituzione che 
crea la cultura.” 

    Brigitte Berger 
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 Educa il cuore e 
il carattere 

 L’ambiente 
primario per 
imparare a 
stabilire rapporti 

La Scuola dell’Amore 
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 Ordine Naturale nell’Universo 
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Ordine Naturale nell’Universo 

Ordine  
Verticale 

Ordine  
Individuale 

Centro della 
 Galassia 

Sole 

Terra Marte Giove 

Ordine Orizzontale 

Mercurio Venere 
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Ordine Naturale nella Famiglia 

Ordine 
 Verticale 

Ordine  
Individuale 

Nonni 

Genitori 

Fratello Sorella Fratello Sorella Figli 

Ordine Orizzontale 
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Posizioni nella Famiglia 

Moglie 

Vero 
Amore 

Fratello 
Maggiore 

Figli 
& Nipoti 

Fratello 
Minore 

Nonni 
& Genitori 

Marito 
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 Amore Filiale  

 Amore Fraterno 

 Amore Coniugale 

 Amore di Genitore 

Le Quattro Dimensioni dell’Amore 
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Dimensione dell’Amore Filiale 
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L’Amore del Figlio Cresce in 
Risposta all’Amore dei Genitori 
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Dimensione dell’Amore Fraterno 

 Coetanei 

 Amici 

 Cugini 
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L’Amore dei Genitori Armonizza 
l’Amore tra Fratelli 
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Rapporti Diversi Arricchiscono la 
Personalità 
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I Coetanei Diventano Più Importanti 
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Le Principali Virtù dell’Amore Fraterno 

Armonia & Purezza 
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La Dimensione dell’Amore Coniugale 
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La Dimensione Coniugale 
Attinge dalle Altre Dimensioni  

 Marito 
 Amico 
 Padre 
 Figlio 
 Fratello 
      Maggiore  
 Fratello 

Minore 

 Moglie 
 Amica 
 Madre 
 Figlia 
 Sorella 

Maggiore 
 Sorella 

Minore 
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Le Principali Virtù dell’Amore Coniugale 

Fedeltà & Dedizione 
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La Dimensione dell’Amore di Genitore 
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Le Principali Virtù dell’Amore di Genitore 

Investimento & Compassione 
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Sviluppo del Carattere Attraverso le 
Quattro Dimensioni dell’Amore 

Figlio 

Fratelli 

Coniuge 

Genitor
e Sfere più Alte — 

 Fondate sulle dimensioni più 
basse 

 Più altruiste & responsabili 
 Richiedono sforzo 
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Vero 
Amore 

Fratelli 
Maggiori 

Figli 

Fratelli 
Minori 

Genitori 

Marito Moglie 

Leader 
Coetanei più 

Piccoli 

Coetanei 
più Grandi 

Società — Estensione della Famiglia 

Collaboratori 
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Vero Genitore 

Vero Leader 

Vero Maestro 

I Tre Ruoli “Soggetto” 
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Famiglia —  
Inserita nell’Ordine Sociale 

Società 

Genitori 

Figlio 

Ordine  
Verticale  
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Servire il Bene Più Grande 
Prendersi cura dei Figli degli altri 
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Servizio ai coetanei 

Tutoraggio e servizio 
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Etica del Lavoro 

 Iniziativa 

 Diligenza 

 Creatività 

 Eccellenza 

Il Lavoro Contribuisce alla Prosperità 
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Sviluppo Sostenibile e 
Conservazione dell’Ambiente 
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Gerarchia Interdipendente del Corpo 

Organismo 

Sistemi 

Organi 

Cellule 

Lavorare per il Bene più Grande 
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Gerarchia Sociale Interdipendente 

Mondo 

Nazioni 

Comunità 

Individui 

Lavorare per il Bene più Grande 
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Se c’è giustizia nel cuore, 
 ci sarà bellezza nel carattere. 
Se c’è bellezza nel carattere, 
 ci sarà armonia nella famiglia. 
Se c’è armonia nella famiglia, 
 ci sarà ordine nella nazione. 
Se c’è ordine nella nazione, 
 ci sarà pace nel mondo. 
 

    La grande Conoscenza Confucio 


